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บทคัดย่อ 

 
  การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบพฤติกรรมการออมตามปัจจยัความแตกต่างส่วน
บุคคลของเจา้หนา้ท่ี 2) ศึกษาพฤติกรรมการออมของเจา้หนา้ท่ี และ 3) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการ
ออมของเจา้หน้าท่ีในทณัฑสถานบ าบดัพิเศษล าปาง การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ ประชากรเป็นกลุ่ม
เจา้หนา้ท่ีทณัฑสถานบ าบดัพิเศษล าปาง จ านวน 80 คน ค านวณขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใชสู้ตรทาโร ยามาเน 
ไดก้ลุ่มตวัอย่างจ านวน 66 คน โดยเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบจ าเพาะเจาะจง สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบแบบที การทดสอบแบบเอฟ และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
 
  ผลการวิจยั พบว่า 1) ปัจจยัส่วนบุคคลของเจ้าหน้าท่ีาแตกต่างกันมีการออมแตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ปัจจัยพฤติกรรมการออมของเจ้าหน้าท่ี ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าดา้นรายได ้และดา้นรายจ่าย อยู่ในระดบัมากท่ีสุด รองลงมาคือ ดา้นผลตอบแทน 
ด้านความรู้เก่ียวกับการออม และด้านภาระหน้ีสิน ตามล าดับ และ 3) ปัจจัยท่ีสามารถร่วมกันท านาย
พฤติกรรมการออมของเจ้าหน้าท่ีในทณัฑสถานบ าบดัพิเศษล าปาง ไดร้้อยละ 74.52 อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 โดยมีปัจจยัท่ีมีอิทธิพลเชิงบวกต่อการออม ไดแ้ก่ ดา้นจ านวนสาขาสถาบนัการเงิน ดา้น
เป้าหมายการออม และดา้นส่ิงจูงใจและการโฆษณา  
 
ค าส าคัญ  พฤติกรรมกำรออม เจำ้หนำ้ท่ี ทณัฑสถำนบ ำบดัพิเศษล ำปำง  จงัหวดัล าปาง  
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Abstract 

 
The objectives of this research were to 1) compare saving behavior based on the personal demographic 
factors of the officers, 2) study the factors influencing the saving behavior of the officers, and 3) examine 
the factors that affected the saving behavior of the officers at the Lampang Central Correctional Institution 
for Drug Addicts. This study employed a quantitative research approach.  The population consisted of 80 
officers at the Lampang Central Correctional Institution for Drug Addicts. The sample size was calculated 
using Taro Yamane’s formula, resulting in a sample of 66 individuals, selected through purposive 
sampling. The statistical methods used included percentage, mean, standard deviation, t-test, F-test, and 
multiple regression analysis. 
 
 The research results revealed that 1) officers with different personal factors had significantly different 
saving behaviors at the 0.05 level, 2) the overall level of saving behavior factors among officers was high. 
When examined by individual aspects, income and expenses were rated the highest, followed by returns 
on savings, knowledge about saving, and debt burden, respectively, and the factors were able to jointly 
predict the saving behavior of officers at the Lampang Central Correctional Institution for Drug Addicts 
by 74.52%, with statistical significance at the .05 level. The positively influential factors included the 
number of financial institution branches, saving goals, and incentives and advertising. 
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